
田村病院ニュース 11 月号  

作成日：平成 30年 11月 27日 

担当部署：１病棟      

 １病棟リハビリテーションについて 

1病棟は、慢性期統合失調症と認知症が主な疾患です。両者は薬

物療法がありますが、当院では非薬物療法による治療にも力をい

れています。そこで、当院では病棟スタッフがリハビリのアシス

タントとなり、作業療法士と共に連携してリハビリテーションを

行っています。 

 治療の考え方 

 一般的に治療は、薬で治して

いくイメージが強いと思います。し

かし、患者様には健康的な部

分というものがあります。病的部

分には直接的に薬を使いますが、

健康的部分（楽しみ、生きが

い、頑張りなど）には心理社会

的治療を行います。そのひとつに

作業療法を行っています。病棟スタッフが作業療法士と連携し、患者様の

健康的な部分を引き出し、間接的に病的部分を弱めていくことで、本来の



患者様を取り戻し、安心した穏やかな生活を送れるように日々関わってい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 スタッフより一言 

１病棟は、患者様が安全で穏やかに治療・療養生活を送ることができるよう

に、これからも日々研鑚していきます。 
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