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 管理栄養士・栄養士 

厨房の管理者として他のスタッフと連携をとりながら、患者様に安全で衛生的

に管理された食事サービスを提供するため、調理スタッフへの指導・援助を行っ

ています。また、治療の一環として提供される食事サービスを通して患者様の

栄養状態を把握し、栄養教育等を実施し総合的な栄養管理を行います。 

管理栄養士・栄養士は主に給食管理と栄養管理を担っています。 

 給食管理 

給食管理では、ドクターの治療方針に基づき、各食種・形態に応じた適切な

献立を作成し、これをもとに食材の発注を行い、食材の管理を行います。ま

た、全スタッフで安全で衛生的な調理環境の整備に努めています。 

 栄養管理 

患者様の栄養状態を把握し、適切な栄養管理が行われているか評価を行

い、食事提供や栄養指導をふまえた栄養教育等を実施し各患者様に応じた

対応を行っています。 

 

 

 

 



 調理師・調理員 

調理師・調理員は、日々の食事を美味しく食べていただけるよう適時適温で

の食事提供を行い、安全な食事提供のために衛生管理の徹底にも努めてい

ます。 

 

 

スタッフ紹介 

安蘇 有里佳（管理栄養士） 

坂口 三花子（栄養士） 

池端 史沙（栄養士） 

 

 

 

 

 

 

＜給食室の調理の様子＞ 

 

一足先に季節が前進！！ 

院内の植木に梅の花が咲きました！ 

 


